
III БҮЛЭГ Техникийн тодорхойлолт 

МРЦМ/202312466/ Граш, спорт цогцолборын тохижуулалтын 

 техникийн тодорхойлолт  

№ Нэрс  Х/ 
нэгж  

Тоо  Тайлбар  Зураг /Дүйцхүйц/ 

1 Дасгалын гудас ш 5 Халтирдаггүй 
уян зөөлөн  
Өргөн 60см, 
урт 180см 
доошгүй  

 
2 Резенин шал ш 24м2 Хэмжээ 1см 

зузаантай 1м2 

 
3 Дасгалын олон 

үйлдэлд 
төхөөрөмж 
 

ш 1 Смит машин 
дүйцэхүйц 
 
 

 
4 Цээжний 

шахалтын хэвтээ 
вандан  

ш 1 Төмөр сайтай 
1000кг доошгүй 
даацтай   

 
5 Цээжний 

шахалтын налуу 
вандан 

ш 1 Төмөр сайтай 
1000кг доошгүй 
даацтай   

 
6 Цээжний 

шахалтын уруу 
вандан 

Ш 1 Төмөр сайтай 
1000кг доошгүй 
даацтай   

 
7 Хэвлийн вандан  ш 1 3-с доошгүй 

тохируулагатай  

 
8 Сууж  мөр өргөх 

налуурагатай 
вандан  

Ш  1 3-с доошгүй 
тохируулагатай 

 



9 Градустай 
вандан 

ш 1 3-с доошгүй 
тохируулагатай 

 
10 Хөлийн жийлт  ш 1 Налуу 

байдлаас хөл 
жийлт хийдэг 
“45 градус” 
дасгалын 
төхөөрөмж 
1000кг доошгүй 
даацтай   

 

11 Диск суурь  ш 1 300 кг диск 
хураах 
чадалтай 

 
12 Нуруу ямаа  ш 1 Тонгойж гэдийх 

хөдөлгөөн 
хийдэг “налуу 
45 градус” 
 
Өндөр нам 
болгох буюу 
биедээ 
тааруулж хийх 
зориулалттай 
байх 

 

13 
 

Спининг дугуй  ш 2 хувийн жин 25-
30 кг, даац 200 
кг-с доошгүй, 

хэмжээ 
98*29*87 гар 

болон 
эмээлийн 

өндөр намын 
тохиргоо, утас, 

усны савны 
суурь, зөөлөн 
дугуйн тормос, 

зөөлөн 
эмээлтэй 

 

14 Гүйлтийн зам ш 2 180 кг-аас 
багагүй 
даацтай, 
гүйлтийн 
туузны зузаан 
3,1-4,0мм, 
гүйлтийн 
талбай 
1520х550мм, 
хурд 1-
20км/цаг, 
хөдөлгүүр-
Ultra-quit AC 
мотор, хүч-

 



3.0HP хамгийн 
их чадал 7.0HP 

15 Диск  ш 24 2.5кг*4, 5кг*4, 
10кг*4, 15кг*4,  
20кг*4, 25кг*4 
/нийт 310кг/ 
голруу орох 
хэсэг нь төмөр 
их бие нь 
хамгаалалт 
бүрээстэй 
элдэв үнэргүй  

 

16 Гантель  Ш 20 2.5кг*4, 5кг*4, 
7.5кг*2, 10кг*2, 
12.5кг*2, 
15кг*2, 
17.5кг*2, 20кг*2 
/нийт 210кг/ 
элдэв үнэргүй  

17 Гантель суурь  ш 1 20 -25 ш 
доошгүй 
гантель тавих 
тавиуртай 

 
18 Гийр ш 4  8кг*2, 16кг*2 

том бариултай  
 

 
19 Гол штанг  ш 2 Өөрийн жин 

20кг жинтэй, 
500 кг доошгүй 
даацтай урт нь 
220 см     

20 Гол штанг  ш 1 Өөрийн жин 15 
кг жинтэй, 
350 кг доошгүй 
даацтай, урт нь 
220 см   

21 
 

Жижиг гол тахир ш 2 Өөрийн жин 8кг 
жинтэй, 150 кг 
доошгүй 
даацтай, урт нь 
120 см   

 



22 Жижиг гол 
шулуун 

ш 2 Өөрийн жин 8кг 
жинтэй, 150 кг 
доошгүй 
даацтай, урт нь 
120 см  

 
23 Ханын толь  ш 5 150*150см 

хэмжээтэй 

 
24 Биллярдний 

ширээ 
(снукерийн их 
гарын)     

Иж 
бүрдэл 

1 Хэмжээ 10ft+, 
цохиур, 
бөмбөлөг, 
онооны 
самбар, 
гэрэлтүүлэгийн 
хамт 

 

25 Сандал ш 4 Амрах 
зориулалтын 
хар өнгийн,  
зөөлөвчтэй 
түшлэгтэй 

 
26 Хувцас солих 

шүүгээ  
ш 72 Модон хийцтэй 

2 давхар нийт 
өндөр 200см, 
тус тусын 
хэмжээ өндөр 
100см өргөн 
40см зузаан 
60см  дотроо 
тасалгаатай 
70см/30см 
бариултай, 
цоожтой, /3, 3-
аар салангад 3 
өөр өрөөнд 
тааруулж тавих 
боломжтой/  

 

27 Ширээний теннис 
ширээ  

Иж 
бүрдэл 

1   Сайн чанарын 
эвхэгддэг 
зөөвөрлөхөд 
хялбар 
дугуйтай, 
стандарт 
хэмжээтэй 
274*152, 
тавцан зузаан 
1,6см бөмбөг-
100ш тор, 
цохиур 4ш 

 

28 Сагсанбөмбөгний 
сав 

ш 1 Төмөр саргар 
дугуйтай 
хайрцаг 10 ш 
доошгүй 
бөмбөг орох 
зориулалттай  

 



29 СагсанБөмбөг  Ш 10 Сайн чанарын  
Molten 
брендийн 
бөмбөгтэй 
дүйцхүйц 

 
30 Волейбол 

шүүгчийн 
өндөрийн тавцан  

ш 1 Өндөрийн 
шүүгч суудаг 
урт хөлтэй 
дээш гарах 
шаттай, өндөр 
210 см хөлний 
зогсох хэсгийн 
хавтан 
өндрийн 
тохируулгатай  

 

31 Пульт  ш 1 4 доошгүй 
спикер 
оролттой, өөр 
дээрээ 
өсгөгчтэй  

 
32 Микрофон  ш 1 Алсын зайнаас 

холбогддог 
утасгүй 
микрофон иж 
бүрдэл, 
пультиэй 
холбогдох 
холбогчтой 

 

33 Спикер 500w ш 4 Заалны 4 
буланд өндөрт 
байрлуулах 
тавцантай, 
бөмбөг цохих 
болон унахаас 
хамгаалсан 
хаалттай байх     

34 Оролттой утас Метр  160 4 спикер лүү 
татаж хүрэх 
мөн  холбогдох 
оролтуудтай 

 
35 Бөмбөг хийлэгч ш 3 Гар 

ажиллагаатай 
сагсанбөмбөг 
волейбол 
бөмбөг хийлэх 
зориулалттай 
хошуу зүүтэй 
байх  

 



36 Онооны самбар 
цахилгаан 

ш 1 Хэмжээ 
130х190 
сагсанбөмбөг, 
волейболын 
оноо хийх 
зориулалттай, 
алсын 
удирдлагатай   

37 Олс  ш 1 Олс таталтын 
тэмцээний  урт 
30 м диаметр 
4,2см   

 
38 Хөлбөмбөг  ш 2 ADIDAS брэнд 

Дүйцхүйц сайн 
чанарын 

   
39 Заалны сандал  ш 16 Сандалын нийт 

урт 180 см  нэг 
сандал 45 см-
ийн 4 
суудалтай, 
шаталсан 2 
давхар эгнээ, 
сайн чанарын 
түшлэггүй, 
хуван 
суудалтай, 
зэвэрдэггүй 
төмөртэй, 
зөөхөд хялбар, 
дугуйтай  

  

40 Дасгалжулагчийн 
ширээ сандал  

Ш  2 Оффис ширээ 
90х75х74 
хэмжээтэй 
сандал 
дугуйтай хар  

  
41 Хувцас солих 

өрөөний сандал 
ш 24 Вандан сандал 

2метр урттай 
модон 

 
42 Амрах өрөөний 

тавилга 
ш 2 Сауны 

түшлэгтэй 
модон сандал 
2м урттай суух 
хэсэг 
зөөлөвчтэй 10 
см багагүй 
зузаантай 

 
 



ш 3 Вандан сандал 
1,5м  

 

 


