
 

ТЕХНИКИЙН ТОДОРХОЙЛОЛТ, ТАВИГДАХ ШААРДЛАГА. 

 АЖИЛЧДЫН ЭРҮҮЛ МЭНДИЙН УРЬДЧИЛАН СЭРГИЙЛЭХ ҮЗЛЭГ, ШИНЖИЛГЭЭ 

 

 
Эрүүл мэндийн үзлэгийг хийхдээ дараах үзлэг, шинжилгээний шаардлагыг хангаж 

ажиллана. Үүнд:  

1. Магадлан итгэмжлэгдсэн эмнэлэг байна.  

2. Нарийн мэргэжлийн ахлах, тэргүүлэх, зөвлөх зэргийн эмч мэргэжилтнүүдтэй байх. 

Үүнд: 

• Дотрын эмч 

• Дүрс оношилгооны эмч 

• Чих хамар хоолойн эмч 

• Нүдний эмч 

• Дурангийн эмч 

• Рентген техникч 

3. Нарийн мэргэжлийн эмч нар нь тухайн мэргэжлээрээ 8-с дээш жил ажилласан ажлын 

туршлагатай байх.  

4. Урьдчилан сэргийлэх үзлэг хийх багаж тоног төхөөрөмжөөр хангагдсан байх. Үүнд: 

• Хэт авианы төхөөрөмж 

• Уян дурангийн төхөөрөмж 

• Зүрхний цахилгаан бичлэгийн аппарат 

• Чих хамар хоолойн үзлэгийн иж бүрэн төхөөрөмж 

• Нүдний хараа шалгах төхөөрөмж 

• Зүрхний цахилгаан бичлэгийн аппарат 

• Рентген аппарат 

• Лабораторийн анализаторууд 

5. Эрүүл мэндийн урьдчилан сэргийлэх үйл ажиллагаа зохион байгуулж байсан 

туршлагатай байх.  

6. Ажилтны овог нэр, нас, лабораторийн шинжилгээний хариуг үнэн зөв гаргаж, гарсан 

гомдол саналыг шийдвэрлэх боломжтой байх.  

7. Эрүүл мэндийн үзлэгийг хуваарийн дагуу хугацаанд нь чанартай сайн үзэж, ажилтан 

тус бүрд ерөнхий эмчийн эрүүл мэндийн дүгнэлт гаргуулж мөн зөвлөгөө өгөх.  

8. Хэвтэн эмчлүүлэх шаардлагатай байгаа ажилтныг хэвтэн эмчлүүлэх боломжоор 
хангах, зардлыг ажилтан өөрөө хариуцна.  

9. Үзлэг хийх өрөө кабинетыг дугаарлах, ажилтан үзүүлэх маршрут гаргах, үзлэгийн 
тоног төхөөрөмжийн найдвартай ажиллагаа бэлэн байдлыг хангаж ажиллах 
бүрэн боломжтой байх.  

10. Ходоодны дуран нь: 

 ДЭМБ-с өгсөн зөвлөмжийн дагуу 3 шатлалт  ариутгал хийгдсэн байх.  

Үүнд: 1. Бохирдсон дуранг угааж цэвэрлэх 

          2. Улсын бүртгэлд бүртгэгдсэн тусгай ариутгалын бодис ашиглаж тус 
бүрээр нь ариутгалын машинд хийж ариутгасан байх 

          3. Тусгай хийгээр үлээж хатаагдсан байх 

 

 

 

 

 

 

 



 

ТЕХНИКИЙН ТОДОРХОЙЛОЛТ 

 

Эрүүл мэндийн урьдчилан сэргийлэх багц 

Д/д                               Үзлэг, шинжилгээний нэр, төрөл 

 Биеийн ерөнхий үзлэг 

1 Биеийн жин, өндөр, биеийн жингийн индекс тодорхойлох 

2 Цусны даралт, судасны цохилт тоолох 

 Лабораторийн шинжилгээ 

3 Цусны дэлгэрэнгүй шинжилгээ /WBC,RBC, HGB, HCT, MCV, MCH, MCHC, 
PLT, RDW-SD, RDW-CV, PDW*, MPV, P-LCR*, PCT*, Neutrophil#, 

Lymphocyte#, Monocyte#, Eosinophil#, Basophil#, Immature Granylocyte#, 
Neutrophil%, Lymphicyte%, Monocyte%, Eisinophil%, Basophil%, Immature 

granulocyte%/ 

4 Шээсний ерөнхий шинжилгээ 
/UBG,Bilirubin,KetoneCRE,BLD,PRO,MALB,NIT,LEU,GLU,SG,PH,VC,Ca,A:C/ 

5 Элэгний үйл ажиллагаа /AST,ALT,GGT,D.Bil/ 

6 Өөх тосны солилцоо /T.Chol, TG/ 

7 Элэгний B вирус /HbsAg/ 

8 Элэгний C вирус /Anti-HCV/ 

9 ХДХВ/ДОХ-ын маркер Hiv 1/2 Rapid  

10 Тэмбүүгийн lgG /TP cassete/ 

11 Бөөрний үйл ажиллагаа /Cretinine, UA/ 

12 Нойр булчирхайн шинжилгээ /Amylase/ 

13 Нойр булчирхайн шинжилгээ /Glucose/ 

14 Хеликобактерийн шинжилгээ /Өтгөнд/ 

 Багажийн шинжилгээ 

15 Зүрхний цахилгаан бичлэг  

16 Цээжний рентген зураг 

17 Хэвлийн хэт авианы шинжилгээ 

18 Бамбайн хэт авианы шинжилгээ 

19 Ходоодны дуран /ажилтны өөрийн хүсэлтээр/ 

 Нарийн мэргэжлийн эмчийн үзлэг 

20 Нүдний эмчийн үзлэг /Хараа шалгах/ 

21 Чих хамар хоолойн эмчийн үзлэг /Сонсгол шалгах/ 

22 Мэдрэлийн эмчийн үзлэг /Сэтгэц шалгах/ 

23 Дотрын эмчийн үзлэг /Дүгнэлт/ 

                   
                        Үзлэг шинжилгээнд хамрагдах хүний тоо: 300 хүн 

 


