
Хавсралт 

Увс аймаг Наранбулаг сумын ерөнхий боловсролын сургуулийн ҮДИЙН  ХООЛНЫ  материалын 

текник тодорхойлт 

“Хүүхдийн хоолны материал” Багц 1. Мах -ны техникийн тодорхойлолт 

 

 

*Хурц үнэртэй өөр төрлийн бараатай хамт тээвэрлэхийг хориглоно. Түргэн гэмтдэг барааг 

тусгай зориулалтын машинаар чанарыг алдагдуулахгүйгээр тээвэрлэнэ. Ариун цэвэр, эрүүл ахуйн 

шаардлага хангасан орчин нөхцөлд хадгалах ба тээвэрлэх зөөвөрлөх (гадуур нь гялгар цаасаар 

бохирдлоос хамгаалах) журмыг нарийн баримтлана. 

 

 

 

Д/д Бүтээгдэхүүний  

нэр 

Хэмжих  

Нэгж 

Тоо 

Ширхэг 

Техник үзүүлэлт тавигдах шаардлага 

 

 

 

 

 

 1 

 

 

 

 

 

Үхрийн мах 

 

 

 

 

Кг 

  Гарал, үүслийн гэрчилгээтэй байна 

 Эрүүл ахуйн шаардлага хангасан байна. 

 Тээвэрлэлт, хадгалалт хамгаалалтын 

стандарт шаардлагыг хангасан байна 

 Зориулалтын агуулах болон бэлтгэн 

нийлүүлэгчээс шууд нийлүүлдэг байна. 

 Шаардлагатай бүх шинжилгээнд 

хамрагдсан байна. 

 Мах нь шинэ чийгээ алдаагүй, 

технологийн дагуу цэвэрлэсэн, гадаргуу 

цэвэр зөв хадгалагдсан байна. 

 Гады үнэр, амт байхгүй байна.  

 Шивтэр, бензин гэх мэт, хэвлийн 

хөндийд дайвар бүтээгдэхүүн болон 

махны ялгадасгүй байна. 

 Дайвар мах нь ангилан ялгасан маш сайн 

цэвэрлэсэн байна. 

 Дагалдах бичиг баримтанд жолоочийн 

нэр, тээврийн хэрэгслийн дугаар. тоо 

хэмжээ, үнэ зэргийг тусгасан байна.  

Хонины мах: 1-р зэргийн улаан ягаан ба 

улаан өнгөтэй , цагаан өөхтэй. Махны 

өөрийн өвөрмөц үнэртэй, чанар байдлаа 

алдаж муудсан буюу гадны ямар нэгэн  

үнэргүй байна. Хонины гулууз жин 20-аас 

илүү байна. 

 Үхрийн мах:1-р зэргийн улаан ба улаан 

хүрэн өнгөтэй, цайвар шаргал өөхтэй. 

Үхрийн гулууз гарц нь 170-200кг дээш илүү 

байх 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

Хонины мах 

 
 
 
 
 

Кг 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

Дайвар түүхий эд  

 

 

 

 

 

Кг 

 

  Нийт Кг 100  



Хавсралт  

Хүүхдийн хоолны материал” Багц 2. Хүнсний ногооны техникийн тодорхойлолт 

 

Д/д Бүтээгдэхүүний 

нэр  

Хэмжих  

нэгж 

 

7 хоногт 

хэрэглэх 

хэмжээ  

Техник үзүүлэлт тавигдах шаардлага 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

Төмс 

 

 

 

 

 

Кг 

 

 

 

 

25 

 Төмсний диаметр 6-7 см, 1 ширхэг төмсний 

дундаж жин нь 200гр-аас илүү 

 Гэмтэж муудаагүй, зөөлрөөгүй, соёолоогүй, 

хайрагдаагүй, гадны үнэр амтгүй, элдэв 

механик хольцгүй байна./ гадаргууд нь 

шороо чулуу наалдаагүй,шар махлаг 

стандартын шаардлага хангасан төмс байна. 

 Монгол үрийн төмсаар тарьсан байх  

 1 тн төмс бүрт 10 кг хорогдол тооцож 

түүнтэй хэмжээний төмс нэмж нийлүүлэх. 

 

 

2 

 

Бөөрөнхий 

байцаа  

 

 

 

Кг  

 

25 

 Байцаа нь нягтрал сайтай, муудаж гэмтээгүй  

 гадны үнэр амтгүй, ялзраагүй байх 

 Байцааны дундаж жин 2-2.5 кг байна.  

 Гадаргууны илүүдэл навчийг цэвэрлэсэн 

байна. 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

Бөөрөнхий 

сонгино, саримс 

 

 

 

 

 

Кг  

 

 

 

1 

 Сонгино нь ялзарч муудаагүй , хатаж чийгээ 

алдаагүй 

 Ааг амт сайтай,гадны үнэр амтгүй элдэв 

механик хольцгүй байна. 

  Орон нутагт тариалсан эрүүл бүтээгдэхүүн 

байна  

  Соёолж хөгшрөөгүй байхаас гадна 1 ш 

сонгины дундаж жин 100-150гр байх 

  100 кг сонгино бүрт 2 кг хорогдол тооцож 

байх  

 

 

 

 

4 

  

 

 

 

Лууван 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кг  

 

 

 

 

25 

 1 ш луувангийн дундаж жин 200-300 гр  

 Механик элдэв хольцгүй, зөөлөрч муудаагүй 

, чийгээ алдаагүй соёолоогүй гадны үнэр 

амтгүй байна. 

 Лууванд агуулагдах коратин болон бусад 

терлийн амин дэм нь алдагдаагүй ,багавтар 

чихэрлэг амттай улбар шар өнгөтэй байна  

 100 кг лууван бүрт 2 кг хорогдол тооцож 

түүнтэй тэнцэх хэмжээний лууван нэмж 

олгоно.  

 

 

 

 

5 

 

 

 

Манжин 

 

 

 

Кг 

 

 

 

25 

 Шар, хүрэн манжин нь стандартын шаардлага 

хангасан байна  

 Гэмтээгүй, ялзарч муудаагүй , хөгшрөөгүй 

,хэт хатуу эсвэл зөөлөрөөгүй, шинээрээ байх  

 Гадаргууны шороо, үндэс, навчийг бүрэн 

цэвэрлэсэн стандартын шаардлага хангасан 

байна.  

 

Орон нутгийн хөрсөнд ургасан, эрүүл ахуйн шаардлага хангасан байна.  



 

 

Хавсралт  

 Хүүхдийн хоолны материал” Багц 3. Жимс, жимсгэнэ, нарийн ногооны техникийн 

тодорхойлолт 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

Багц №3  7 хоногт 

авах 

хэмжээ 

Техник үзүүлэлт 

тавигдах шаардлага 

 

1 Огурци 

(хуурай) 

2 Помидор 

3 Чинжүү 

4 Шар хулуу 

5 Цэцэгт 

байцаа 

(Брокколи) 

6 Юуцай 

7 Салатны 

навч 

 

 

 

Кг 

 

  

 

6-10 

 

 Хөгшрөөгүй шинэ  

 Чийгээ алдаагүй 

 Хөгц үүсч муудаагуй  

 Дундаж жинтэй 

  Бяцарч гэмтээгүй.  

 Болц гүйцсэн байна. 

 Шинжилгээний бичиг гарал 

үүсэл тодорхой байна. 

 Бяцарч гэмтээгүй. хэт 

исгэлэн гашуун биш, болц 

гүйцсэн байна. 

 Хүнсний эрүүл аюулгүй 

байдлыг хангасан байх 

 Стандартын шаардлага 

хангасан сав, боодол, 

шошготой байх 

 Нэр хаяг үйлдвэрлэсэн он 

сар, өдөр, хадгалах хугацаа, 

үйлдвэрийн стандартын 

тэмдэглэгээтэй байх 

7  Үхрийн нүд 

жимс 

Кг  

 

 

 

9 

 Шороо чулуугүй 

 Сайн чанарынх 

байна. 

 Шинэ жимс 

 Няцраагүй, хорхой 

идээгүй, шарлаж 

муудаагүй 

 

8 Чацаргана 

жимс  

Кг 

9 Үзэм Кг 

10 Алим  

 

Кг  36  польш  

     



 

 

Хавсралт 

 

Хүүхдийн хоолны материал” Багц 4. Сүү, сүүн бүтээгдэхүүн  техникийн тодорхойлолт 

Д/д Бүтээгдэхүүний 

нэр 

Хэмжих  

нэгж 

Тоо 

ширхэг 

Техник үзүүлэлт тавигдах шаардлага 

 

 

1 

 

 

Сүү 

 

 

л 

 

 

40 

 Эрүүл ахуйн шаардлага хангасан саванд 

савлагдсан байна  

 Гадны үнэр амтгүй ,тослог стандартын дагуу 

байх ба шингэн хөлдөөсөн хэлбэрийн аль ч 

байж болно  

 Тээвэрлэлтийн горимыг баримтлана  

 

 

 

2 

 

 

 

ААРЦ 

 

 

 

Кг  

 

 

10 

 Монгол аргаар бэлтгэсэн байна. / хог хаягдал, 

шавиж хорхойгүй /  

 Цагаан өнгөтэй  

 Хэт исгэлэн гашуун.ахарсан, хөгцөрсөн биш 

байна.  

 Аарц нь савлагдсан хөлдүү байна.  

 Зориулалтын саванд савласан 

 Эрүүл ахуйн шаардлага хангасан байна / 

элдэв өнгө , үнэр амтгүй, хатаж 

хорчийгоогүй,  хөгцгүй 

 

 

3 

 

 

Тараг 

 

 

л 

 

 

50 

 Гадны бохирдолгүй 

 Амт үнэр сайтай 

 Гашлаагүй 

 Элдэв төрлийн амт үнэргүй байх. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Хавсралт 

Хүүхдийн хоолны материал” Багц 5. Хуурай хүнсний  техникийн тодорхойлолт 

Д/д Бүтээгдэхүүний нэр Хэмжих  

Нэгж 

7 хоногт Техник үзүүлэлт тавигдах шаардлага 

 

 

 

 

1. 

 

 

 

 

ГУРИЛ 

Нэр: /Монгол/  

Ургац  

 

 

 

 

Кг 

 

 

 

10-20 

 

  

 MNS 0244:2009 техникийн шаардлага 

хангасан байна.  

 Гадны механик хольцгүй ба үнэр 

амтгүй, хөгцөрч муудаагүй байна  

 1-р зэргийн тэмдэгтэй байна / 1-р гурил 

25-50 кг-аар савлагдсан байна чийгээ 

алдаагүй шинэ байна. 

 

2.  

 

 

 

Гоймон  

Нэр: Алейка 

        

 

 

 

    Кг  

 

 

 

 

 

10-20 

 Нийлүүлэгдэх гоймон нь үйлдвэрийн 

аргаар боловсруулагдсан олон улсын 

стандартын шаардлага хангасан 

бүтээгдэхүүн байна. 

 3-5кг-аар савлагдсан. 

 Хаяг шошго бүрэн гүйцэд арилаж 

урагдаагүй тод гаргацтай байна. 

 Чийг аваагүй, хуурай, хөгцөрч 

муудаагүй , үйрч гэмтээгүй , хэлбэр 

дүрсээ алдаагүй, шинэ байна. 

 

3. Цагаан будаа 

Нэр : SUMO будаа 

 

     Кг 

25  1-р зэргийн будаа байна. 

 Дээд сортын цагаан будаа хэрэглэнэ.  

 Цагаан будаа том ширхэгтэй  

 Өнгө алдаагүй байна 

4. Хүүхдийн будаа 

буюу каш  

    Кг  10  Хүүхдийн будаа нь чийг аваагүй, 

хатуурч бөөгнөрч шарлаагүй  

 Гадны механик хольцгүй ба үнэр амтгүй 

, бяцарч хуваагдаагүй байна 

 Сав, баглаа боодол гэмтээгүй   

 Хөгц мөөгөнцөр илрээгүй, өөрийн 

төрөлдөө тохирсон үнэр амт, нэр 

төрлийн дагуу өнгөтэй, хуурай нунтаг, 

бөөгнөрсөн хэсэггүй байх.  

 Мөн химийн шинжилгээгээр: хүчиллэг, 

чийглэг, цавуулаг, үнслэг чанар нь 

стандартанд тохирч байх шаардлагатай. 

Хадгалалт, савлалт, борлуулалтын 

явцад бүтээгдэхүүн тус бүрийг 

тодорхой үзүүлэлтээр улирал бүр 

шинжилгээнд хамруулсан 

шинжилгээний бичгийг авчирч өгч 

байх. 

 

1.  Гурвалжин будаа      Кг  5-20 

2.  Хөц будаа      Кг 10 

3.  Шар будаа      Кг 5 

4.  Бүлгүр будаа       Кг 5 

5.  Жамц давс Кг 1  Эрүүл ахуйн стандарт шаардлага 

хангасан байх.  

 Тээвэрлэлт, хадгалалтын горим 

алдагдаагүй байх 



 Шошгын мэдээлэл бүрэн байх  

6.  Элсэн чихэр Кг 7  1-р зэргийн эрүүл ахуйн стандарт 

шаардлага хангасан байх.  

 Тээвэрлэлт, хадгалалтын горим 

алдагдаагүй байх. 

7.  Исгэгч дамбоали Ш 8-16  Орос сортын үйлдвэрлэсэн болон эрх 

бүхий байгууллагын  

 гарал үүслийн бичигтэй байх. 

Тээвэрлэлт, хадгалалтын горим 

алдагдаагүй байх. 

8.  Ургамлын тос synny 

gold 

Ш 9  Цэвэр байгалийн гаралтай 

үйлдвэрлэсэн болон эрх бүхий  

байгууллагын гарал үүслийн бичигтэй 

байх. 

 Тээвэрлэлт хадгалалтын горим 

алдагдаагүй байх. 

  

9.  Масло 82% Ш  

 

 

Захиалгаар  

10.  Дүпү Ш 

11.  Вандуй   

12.  Далайн байцаа  

13.  Шөлний байцаа  

14.  Варень  Ш  

15.  Шар цай   

16.     

 

 Махыг тээвэрлэх хадгалах явцад гадны нөлөөллөөс хамгаалан гадуур нь гялгар уутаар 

ороосон байх. Хаяг шошготой байх. 

 Хүнсний ногоо тус тусдаа савлагдсан, гадны шороо чулууны хольцгүй байна. Дарагдаж 

бяцараагүй байх  

 Хуурай хүнсний багцад орсон бүтээгдэхүүн тус бүр зориулалтын саванд савлагдсан байх ба 

гадны тоос шороо орохоос сэргийлсэн, хадгалах хугацаа нь тодорхой заагдсан, 

тээвэрлэлтийн явцад гэмтэж муудах, хагарч асгарахаас хамгаалагдсан байна. 

 Сүү, сүүн бүтээгдэхүүн  өөрийн мэдээллийг агуулсан хаяг шошготой байх. 

 Жимс жимсгэний багц  зориуллалтын машинаар тээвэрлэх ба тус тусд савлаж 

битүүмжилсэн байна. Хаяг шошготой байх  

 


